ATELIERS VIRTUELS
GRATVUITS

Devenez maitre de vos finances et
développez de solides connaissances sur
' des sujets qui vous touchent de preés
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Un programme de
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s'il y a une chose que j'ai app
n suivant ce programme, ¢’
qu'il faut planifier son futur. »
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A DISTANCE

Partir en appartement : éléments clés a considérer
Date : 10 juin

Heure : 17h

Descriptif : Dans le cadre du programme Mes Finances,
Mes choix, la Caisse vous invite a participer
gratuitement a l'atelier portant sur les étapes et les
éléments a considérer avant de partir en appartement.
L'atelier vous permettra de comprendre I'utilité de faire
un bon choix d'un appartement et l'importance de la
signature d’un bail. Laisse-vous guider tout au long des
différentes étapes et découvrez les colts qui y sont
reliés.

Pour vous inscrire : https://bit.ly/2YgnV2V

Le cellulaire pour y voir clair

Date : 22 juin

Heure : 18h30

Descriptif : Dans le cadre du programme Mes Finances,
Mes choix, la Caisse vous invite a participer
gratuitement a l'atelier portant sur le cellulaire. L'atelier
vous permettra de cerner les éléments importants a
prendre en considération lors de l'acquisition et de
I'utilisation d'un cellulaire.

Pour vous inscrire : https://bit.ly/2YgnV2V

Budget des chiffres qui parlent

Date : 8 juillet

Heure : 17h00

Descriptif : Dans le cadre du programme Mes Finances,
Mes choix, la Caisse vous invite a participer
gratuitement a l'atelier portant sur le Budget. L'atelier
vous permettra d'utiliser le budget comme outil pour
la réalisation de ses projets personnels.

Pour vous inscrire : https://bit.ly/2YgnV2V

Partenaires diffuseurs :

Sécurité numérique : agir et me protéger

Date : 20 juillet

Heure : 18h30

Descriptif : Dans le cadre du programme Mes Finances,
Mes choix, la Caisse vous invite a participer
gratuitement a [l'atelier portant sur la sécurité
numérique. L'atelier abordera, sous différents angles,
I'enjeu de la protection des renseignements personnels
au quotidien.

Pour vous inscrire : https://bit.ly/2YgnV2V

Marché du travail, mes droits et responsabilités

Date : 12 aolt

Heure : 17h

Descriptif : Dans le cadre du programme Mes Finances,
Mes choix, la Caisse vous invite a participer
gratuitement a l'atelier portant sur le Marché du travail,
mes droits et responsabilités. L'atelier vous permettra
de connaitre les principales réegles et normes qui
encadrent les conditions de travail ainsi que les droits
et responsabilités des employés et des employeurs.
Pour vous inscrire : https://bit.ly/2YgnV2V

Acheter et Epargner : comment concilier les deux
Date : 24 aolt

Heure : 18h30

Descriptif : Dans le cadre du programme Mes Finances,
Mes choix, la Caisse vous invite a participer
gratuitement a l'atelier portant sur la consommation et
I'épargne. L'atelier vous permettra de définir les
éléments clés d'une consommation réfléchie et le réle
précis de I'épargne a cet égard. Explorer différents
moyens d'épargner.

Pour vous inscrire : https://bit.ly/2YgnV2V
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