
Un programme de 

Ateliers virtuels 

Devenez maître de vos finances et développez de solides connaissances sur
des sujets qui vous touchent de près

GRATUITS

Investir : C’est plus que de faire de l’argent !
27 septembre 2023 de 17h30 à 19h00
Ayez une réflexion critique pour déterminer les étapes 
nécessaires pour choisir vos placements selon votre
profil et vos projets. 

Budget
25 octobre 2023 de 17h30 à 19h00
Utilisez le budget comme outil pour la réalisation de vos
projets personnels. 

Sécurité numérique : agir et me protéger 
29 novembre 2023 de 17h30 à 19h00
Développez des réflexes pour protéger votre intégrité
numérique et pour réduire le risque d’être victime de fraude. 

Surendettement : des solutions pour s’en sortir 
24 janvier 2024 de 17h30 à 19h00
Évitez le surendettement et découvrez les solutions pour
vous en sortir.

Impôts et taxes : un devoir citoyen 
28 février 2024 de 17h30 à 19h00
Démystifiez les impôts, les taxes et la responsabilité
citoyenne à ce sujet. 

Assurances : Pour mieux m’y retrouver
27 mars 2024 de 17h30 à 19h00
Distinguez les principaux types d’assurances, leur utilité et vos
responsabilités. Développez votre sens critique et découvrez
les recours possibles.

Partir en appartement : éléments clés à considérer
24 avril 2024 de 17h30 à 19h00
Évaluez les différentes options pour vous loger et les étapes
de préparation qui correspondent à vos besoins, à votre
réalité et à votre capacité financière.

Sécurité numérique : agir et me protéger 
29 mai 2024 de 17h30 à 19h00
Développez des réflexes pour protéger votre intégrité
numérique et pour réduire le risque d’être victime de fraude. 

Marché du travail : mes droits et responsabilités 
26 juin 2024 de 17h30 à 19h00
Découvrez les principales règles et normes qui encadrent 
les conditions de travail et les droits et responsabilités de 
chaque partie. 

 Pour vous inscrire : bit.ly/inscriptions-mfmc 

http://bit.ly/inscriptions-mfmc

