
Listez vos dettes et faites un plan pour les rembourser
Saisissez d’abord les montants et taux d’intérêt exacts.1.	   
Vous aurez ainsi un meilleur portrait de votre situation actuelle et un plan de remboursement des plus fiable.
Décidez quelle dette vous souhaitez payer en premier.2.	   
Certaines personnes commenceront par le montant le plus élevé et la dette dont le taux d’intérêt est le plus élevé (notre recommandation). 
D’autres préféreront commencer par rembourser les plus petits montants, ce qui peut être très motivant. Chaque dette rayée de la liste vous  
procure un sentiment d’accomplissement et vous donne la motivation pour continuer.
Dès qu’une dette est remboursée, utilisez l’argent alloué au remboursement de celle-ci pour éliminer la prochaine dette sur la liste.3.	   
Vous devez résister à l’envie de prendre l’argent pour vous payer une sortie, un nouveau vêtement ou le nouveau gadget techno. Dans votre  
situation d’endettement, il est important de rembourser vos dettes le plus rapidement possible et ainsi payer moins de frais d’intérêts pour enfin 
arriver à épargner pour vos projets futurs dès que possible.

Exemples de dettes

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant :

VISA

Solde de carte de crédit

	 	 3 200 $     Taux d’intérêt :    19 %

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant :

Mon père

Mise de fonds Copropriété

		  25 000 $     Taux d’intérêt :    0 %

Dette n° 1 Versement mensuel : Intérêts payés à terme :

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant : 			   $	 Taux d’intérêt :	         %

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

Dette n° 2 Versement mensuel : Intérêts payés à terme :

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant : 			   $	 Taux d’intérêt :	         %

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

Dette n° 3 Versement mensuel : Intérêts payés à terme :

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant : 			   $	 Taux d’intérêt :	         %

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

Dette n° 4 Versement mensuel : Intérêts payés à terme :

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant : 			   $	 Taux d’intérêt :	         %

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

Dette n° 5 Versement mensuel : Intérêts payés à terme :

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant : 			   $	 Taux d’intérêt :	         %

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

Dette n° 6 Versement mensuel : Intérêts payés à terme :

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant : 			   $	 Taux d’intérêt :	         %

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

Dette n° 7 Versement mensuel : Intérêts payés à terme :

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant : 			   $	 Taux d’intérêt :	         %

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

Dette n° 8 Versement mensuel : Intérêts payés à terme :

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant : 			   $	 Taux d’intérêt :	         %

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

Dette n° 9 Versement mensuel : Intérêts payés à terme :

À qui devez-vous ?

Pourquoi ?

Montant : 			   $	 Taux d’intérêt :	         %

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

12 mois :

24 mois :

36 mois :

$

$

$

Les simulateurs sont fournis à titre indicatif et doivent être utilisés à des fins personnelles uniquement. Ils vous donnent une évaluation approximative sur la base des  
données que vous y entrez. Desjardins ne garantit ni leur exactitude ni leur applicabilité à une situation particulière. Veuillez contacter votre conseiller à la caisse pour 
obtenir des conseils personnalisés.
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